
I manoscritti hanno carattere divulgativo e includono le seguenti categorie:
Editoriale, Intervista, Rubriche, Lettere alla Direzione. L’autore dovrà indicare a
quale categoria appartiene il manoscritto proposto. Tutti i manoscritti devono
essere redatti secondo i requisiti di leggibilità.

Descrizione delle Categorie

Editoriale
Deve riguardare un argomento di grande rilievo in cui l’autore esprime l’opinione
personale su temi clinici e sperimentali di notevole interesse. Il testo non deve
superare i 15.000 caratteri. 

Interviste
Possono essere intervistati tutti i professionisti di spicco del panorama sanitario
italiano ed internazionale. L’argomento dell’intervista deve essere inerente le
psicoterapie e/o le neuroscienze. 

Rubriche
Le rubriche della rivista sono le seguenti: Cinema, libri, congressi, storie, sanità,
lettere alla direzione. Il manoscritto della rubrica ‘sanità’ deve trattare argomenti di
storia della psicologia, organizzazione sanitaria, etica, politiche sanitarie riguardanti
la psicologia. 

Lettera alla Direzione
Può far riferimento ad articoli precedentemente pubblicati sulla rivista o ad
osservazioni e dati scientifici che gli autori intendano portare all’attenzione dei
lettori in forma sintetica. Il testo non deve superare le 600 parole. Sono ammesse
fino a 5 citazioni bibliografiche e una piccola tabella o figura.
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Compongono il manoscritto: Titolo, Riassunto, Paragrafi con relativi sottotitoli, Link,  
Immagini (facoltativo).
 
Titolo
Descrive il contenuto del manoscritto e contiene la parola chiave che l’autore ha
scelto (massimo due parole chiave per ogni manoscritto). Lunghezza massima del
titolo: 60 caratteri.

Riassunto
Deve descrivere il contenuto del manoscritto, contenere la parola chiave,
rispondere alla domanda ‘perchè dovrei leggere questo manoscritto?’ . Il numero di
caratteri dev'essere compreso fra 70 e 160, spazi inclusi).

Paragrafi
Il manoscritto va suddiviso in paragrafi titolati. Ogni paragrafo deve avere
lunghezza compresa fra 500 e 1000 caratteri spazi inclusi. (Lunghezza minima:
500 caratteri spazi inclusi. Lunghezza massima 1000 caratteri spazi inclusi). E'
bene non superare i 5 paragrafi, per un testo totale di 4500 caratteri spazi inclusi.

Sottotitoli
Descrivono il contenuto dei singoli paragrafi, lunghezza massima 50 caratteri spazi
inclusi. Almeno uno dei sottotitoli deve contenere la/le parola/e chiave.

Link
I link sono un servizio aggiuntivo al lettore e favoriscono l’indicizzazione del testo.
E’ auspicabile inserire almeno un link ad un articolo della stessa rivista oppure ad
una pagina del sito irppiscuolapsicoterapia.it, e un link ad una pagina affidabile
come ad esempio il Ministero della salute, l’ISS, l’ordine degli psicologi, etc.

Immagini e tabelle (facoltativo)
Il formato dev’essere jpeg o png. 

Mente & Cura
Psicoterapiae e Neuroscienze 

Rivista semestrale dell'Istituto Romano di Psicoterapia Psicodinamica Integrata

Direzione Scientifica
Valentina Battisti

Riccardo Caporale

MANOSCRITTI
Requisiti di leggibilità

Requisiti di leggibilità Pag 2 di 2


