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Il congresso festeggia i 20 anni dell’istituto, ponendo l’accento
sull’integrazione in psicoterapia e guardando al futuro della ricerca
in tale ambito. La scuola, in tutti questi anni, ha portato avanti la
formazione in psicoterapia, abilitando alla professione numerosi
psicologici e medici provenienti da tutto il territorio nazionale, i
quali hanno dimostrato capacità nel tempo di imporsi nel
panorama clinico di appartenenza. Fin dall’inizio, nel 2004, con la
direttiva del Dott. Giuseppe Lago, svariate personalità del mondo
accademico e clinico di nota caratura hanno apportato il loro
contributo scientifico alla scuola, dandone lustro e rilevanza e
permettendo alla stessa di accreditarsi tra le più prestigiose realtà
nell’ambito psicodinamico. Nel 2020 l’istituto cambia la governance,
sotto la guida della Dott.ssa Valentina Battisti e del Dott. Riccardo
Caporale, ed è qui, che il progetto scientifico-culturale della scuola
ha una nuova propulsione, nell’ottica di integrazione delle recenti
prospettive psicodinamiche e neuroscientifiche sulla neurobiologia
degli affetti e della relazione, di aggiornamento del modello di
intervento con approcci e tecniche sempre più di tipo bottom-up e
di rinnovamento del corpo docenti e didatti. 

IRPPI

ISTITUTO ROMANO DI PSICOTERAPIA PSICODINAMICA INTEGRATA

Dott.ssa Valentina Battisti e Dott. Riccardo Caporale

ANNI

IRPPI
Il Congresso di Psicoterapia Psicodinamica Integrata



IRPPI

ISTITUTO ROMANO DI PSICOTERAPIA PSICODINAMICA INTEGRATA

Chairman: Dott.ssa V. Battisti, Dott. R. Caporale
9:45 Apertura del congresso e saluti istituzionali. Valentina Battisti,
Direttore e rappresentante legale IRPPI e Riccardo Caporale, Direttore e
coordinatore scientifico IRPPI
10:00 Caratteristiche e funzioni della self-disclosure. Prof. G. Craparo
11:30 – Pausa
11:45 L’alleanza terapeutica: come riconoscere e affrontare le rotture
Dott. S. Martellotti
12:30 – Discussione
13:15 – Pausa pranzo
Chairman: Dott.ssa M. Sciarretta -Dott.ssa V. Battisti
14:30 La psicoterapia psicodinamica integrata: basi teorico-
metodologiche, flessibilità della tecnica e finalità di intervento. Dott.
R. Caporale
15:15 Linguaggio e simbolismo del sogno: comprendere il paziente
attraverso il testo onirico. Dott.ssa V. Bolle
16:00 Pausa
16:15 La psicodinamica del sogno: il dream work nella PPI. Dott.ssa V.
Battisti
17:00 – Discussione
17:30 Fine lavori
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Giovedí 21 novembre 
Sessione tematica: “La psicoterapia psicodinamica integrata: Basi
teorico-metodologiche, flessibilità della tecnica e finalità di intervento”
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Chairman: Dott. Caporale e Dott.ssa V. Battisti
9:45 - Inizio lavori
10:00 Il lavoro sull’Attaccamento e sulla mentalizzazione. Dott.ssa A.
Morrone
10:45 L’intervento psicologico perinatale in TIN: l’ascolto e la cura.  
Dott.ssa F. Cocciolo
11:30 Pausa
11:45 Il lavoro psicologico a famiglie con figli: la linea sottile tra
supporto e psicoterapia. Dott.ssa V. Barletta
12:30 Discussione
12:45 Pausa
Chairman: Dott.ssa A. Carleschi e Dott.ssa V. Battisti
14:15 Ripresa lavori
14:30 L’evoluzione delle relazioni con i genitori ed impatti su ansia,
depressione e costruzione dell’identità in adolescenza. Prof.ssa A.
Fermani 
15:15 Nuovo modello d’intervento PPI in età evolutiva. Dott.ssa A.
Carleschi
16:00 Pausa
16:15 La costruzione intersoggettiva del sé adolescente: un caso
clinico. Dott. A. Montenero 
17:00 Discussione
17:30 Fine lavori
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Venerdì 22 novembre 
Sessione Tematica: “Applicazione della PPI nel Processo Evolutivo”
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Chairman: Dott.ssa V. Battisti e Dott. M. Andreola
9:45 Inizio lavori
10:00 Il corpo in psicoterapia: prima parte.  Prof. M. Biondi
11:00 Pausa
11:15 Il corpo in psicoterapia: seconda parte. Prof. M. Biondi
12:30 Discussione
13:00 Pausa pranzo
Chairman: Dott. R. Caporale e Dott.ssa F. Cosenza
14:30 Ripresa lavori
14:45 L’integrazione possibile: tra psicodiagnosi e psicoterapia: un
modello multidimensionale della personalità. Dott. R. Caporale 
15:30 La valutazione psicodiagnostica nell’adulto: i test come
strumento della psicoterapia. Dott. A. Maccarone 
16:15 Pausa
16:30 La valutazione psicodiagnostica in età evolutiva: assessment
e ausilio dei test nel processo diagnostico secondo la PPI. Dott.ssa
A. Paoletti
17:45 Fine lavori
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Sabato 23 novembre 
Sessione tematica: “Ultime evidenze neuroscientifiche in
psicoterapia, psicodiagnosi e PPI”
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Chairman: Dott. M. Mentuccia e Dott.ssa S. Battisti
9:30 Inizio lavori
9:45 Il gruppo come driver di cura: metodologie PPI ed esperienze
d’intervento. Dott.ssa C. Scarpulla e Dott.ssa S. Battisti
10:45 Intervento degli  specializzandi IRPPI che partecipano ai gruppi
delle associazioni con il Centro Clinico IRPPI: Dott.ssa G. Terzitta,
Dott.ssa G. Romagnoli, Dott.ssa C. Silla, Dott. E. Petrucci
11:15 Pausa
11:30 L’intervento terapeutico nella coppia: integrazione di vari
approcci teorici con il metodo PPI.  Dott.ssa F. Cosenza
12:15 Discussione
13:00 Pausa
14:30 Ripresa lavori
14:45 Prospettive di ricerca della PPI – Tavola rotonda. Dott.ssa V.
Battisti, Dott. R. Caporale, Dott. M. Andreola, Dott.ssa S. Battisti, Dott.ssa
A. Carleschi , Dott.ssa F. Cosenza, Dott. M. Mentuccia, Dott.ssa C.
Scarpulla, Dott.ssa M. Sciarretta, Dott. F. Ricci.  docenti centro clinico
IRPPI 
16:15 Pausa
16:30 Domande finali e conclusioni
17:30 Chiusura lavori 
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Domenica 24 novembre 
Sessione tematica: “PPI e nuove tipologie di setting: dalla coppia al
gruppo”


